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Obéina gcntrupcrt / écntrupcrt Municipality

Stevilka: 181-0001/2026
Datum: 15. 4. 2026

ZADEVA: ZDRAVJE V OBCINI 2025 — seznanitey, NIJZ

L. Predlagatelj: zupan Toma% Ramovs in Obdinska uprava Obéine Sentrupert
IT. Vista postopka: enostopenjski postopek (62. clen Poslovnika)

III. Pravne podlage za sprejem:

- Zakon o zdravstveni dejavnosti (ZZDej) (Uradni list RS, §t. 23/05 — UPB, 15/08 — ZPacP,
23/08, 58/08 — ZZdsS-E, 77/08 — ZDZdr, 40/12 — ZUJF, 14/13, 88/16 — ZdZPZD, 64/17,
1/19 — odl. US, 73/19, 82/20, 152/20 — ZZUOQP, 203/20 — ZIUPOPDVE, 112/21 —
ZNUPZ, 196/21 — Z1DOsk, 100/22 — ZNUZSZS, 132/22 — odl. US, 141/22 — ZNUNBZ,
14/23 — odl. US, 84/23 — ZDOsk-1, 102/24 — Z7ZK7, 32/25 in 112/25 — odL US)

- Strategija razvoja zdravstvene dejavnosti na primarni ravni zdravstvenega vatstva do leta 2031

- Statut Obcine Sentrupert (Uradno glasilo e-obcina, §t. 2/26 — UPB);

- Poslovnik Obéine éenttupert (Uradno glasilo e-obcina, $t. 2/26 — UPB).

IV. Predlog sklepa:

Obéinski svet Ob&ine Sentrupert se je seznanil z tezultati raziskave na podrodju Zdravja
v obéini 2026, ki jih je pripravil Nacionalni institut za javno zdravije (NIJZ).
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ZADEVA: ZDRAVJE V OBCINI 2026

L Namen in cilji sprejema sklepa:

Nacionalni indtitut za javno zdravie je v sodelovanju z drugimi otganizacijami pripravil publikacijo
Zdtavje v obdini. Zdravie v obéini predstavlja vir informacij o kljucnih kazalnikih zdravia v
slovenskih obéinah, s podatki pa Zelijo pomagati pri pomembnih odloditvah in aktivnostih na
podrocju zdravja prebivalstva, ki bodo podprte s poznavanjem zdravstvenega stanja in potreb ter
s tem prispevati k boljemu zdravju vseh prebivalcev. Podatki so namenjeni pregledu kljucnih
kazalnikov zdravja v ob¢int v primetjavi s slovenskim in regionalnim povprecdjem, objavljent pa so
tudi na utadni spletni strani N1]Z s ciljem, da lokalna skupnost izvede ukrepe za izboljsanje stanja.

IL. Ocena finanénih posledic:

Predlagan sklep nima nepostednega uéinka na proracun Obdéine éenttupert za leto 2026.

111, ObrazloZitev:

Program Zdrave obéine je skupna pobuda obdéin Mirna, Mokronog-Trebelno, éenttupert in
Trebnje, ki se ostedotoca na izboljsanje zdravja in kakovosti zivljenja prebivalcev. Njegovi zacetki
segajo v leto 1992, ko so razlicne ustanove, ki delajo z ljudmi, opozotile na nataséajoce tezave, kot
so neutejeni druzinski odnosi, odvisnosti in porast samomorov., V zelji po iskanju reitev so k
sodelovanju povabile dt. Jozeta Ramovsa, ki je na podlagi projekta Zdrava mesta v Jugovzhodni
Evropt sooblikoval pobudo Trebnje — zdrava obcina in obcina dobsih medcloveskih odnosov.

V vec kot treh desetletjih je program prerasel v gibanje, ki Se danes s sodobnimi in relevantnimi
vsebinami naslavlja aktualne izzive ter prispeva k boljSemu zdravjn, zmanjsevanju neenakosti na

tem podrocju in splosni blaginji skupnosti.

Program Zdrave obdine tako e vrsto let ptispeva k boljsi kakovosti éivljenja in spodbuja
skupnostno sktb za zdravije.

Leto 2026 bo posveceno demenci in razvoju demenci prijaznih ob€in, saj staranje prebivalstva
postaja vse pomembnej$a tema tudi na ravni lokalnega okolja.

Glavni izsledki raziskave za Ob&ino Sentrupert:
Zdravstveno stanje in umrlivost:

* Bolniska odsotnost delovno aktivnih prebivalcev je trajala povprecno 20,2 koledarskih dni
na leto, v Sloveniji pa 20,5.



¢ Delez oseb, ki prejemajo zdravila zaradi povisanega ktvnega tlaka, je bil visji od slovenskega
povprecja, za sladkorno bolezen prav tako.

» Stopnja bolnisnic¢nih obravnav zaradi sicne kapi je bila 1,9 na 1000 prebivalcev, starih 35
do 74 let, v Sloveniji prav tako.

e Pri starejith prebivalcih obéine je bila stopnja bolnisniénih obravnav zaradi zlomov kolka
8,6 na 1000, v Sloveniji pa 6,0.

¢ DeleZ uporabnikov pomodi na domu je bil visji od slovenskega povpredja.

¢ Stopnja umtljivosti zaradi samomora je bila 28 na 100.000 prebivalcev, v Sloveniji pa 18.

Dejavniki tveganja za zdravije In preventiva:

o Telesni fitnes otrok je bil nizji od slovenskega povprecia.

* Stoptja bolnisnicnih obgavnav zaradi poskodb v transportnih nezgodah je bila 0,3 na 1000
prebivalcev, v Sloveniji pa 1,0.

¢  Delez prometnih nezgod z alkoholziranimi povzrocitelji je bil visji od slovenskega
povpredia,

¢ Odzivnost v Progtam Svit - presejanju za raka debelega crevesa in danke je bila 67,8 %, v
Sloventji pa 64,9.

e Presejanost v Programu Zora - presejanju za raka maternicnega vratu je 73,3 %o, v Sloveniji
pa 72,5,

Vst podatki in graficni prikazi so dostopni na spletni strani obeine.nijz.si



